
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cari genitori, cari ragazzi e ragazze,  

desideriamo informarvi che il prossimo giovedì 8 febbraio svolgeremo un’attività scolastica 

particolare volta a riflettere su alcuni comportamenti a rischio, cercare di prevenirli e/o contrastarli. 

Assisteremo in sede, due classi per volta, al teatro interattivo “Libera-mente” proposto da Radix 
Svizzera italiana.  

Lo spettacolo mette in scena tre diverse situazioni conflittuali in relazione a diversi temi: consumo di 

tabacco tra i giovani, l’abuso di alcol come unica forma di divertimento, l’importanza della popolarità 
sui social network, l’uso eccessivo e problematico delle nuove tecnologie. 
Scopo dell’attività è di rafforzare le competenze psicosociali quali l’empatia, la capacità di resistere 
alla pressione del gruppo di pari e di affermare la propria opinione, la gestione dei conflitti, la capacità 

di prendere delle decisioni e il pensiero critico come mezzo per prevenire e/o contrastare 

comportamenti a rischio. 

Vi incoraggiamo a riprendere se possibile gli argomenti anche in famiglia. Sul sito della Scuola Media 

di Massagno potete trovare anche una sezione dedicata proprio ai genitori e alle riflessioni in famiglia 

(star bene a scuola). 

4B e 4D 4A e 4C 

8.00 - 9.40 Lezioni regolari 13.30-15.10 Teatro in aula magna 

9.55 - 11.30 Teatro in aula magna 

A seguire, lezioni regolari 

15.25-17.05 Lezione regolare 

Con i migliori saluti,  

i docenti di classe di quarta e i docenti di sostegno. 
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Scuola media di Massagno 
6900 Massagno 

      
Agli allievi di quarta e  

alle loro famiglie 
      
      
      

      

Massagno, 1 febbraio 2024 
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